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Liste der Workshops  – INSTANT ACTS gegen Gewalt und Rassismus 2017  

Der Projekttag beginnt mit der 5-Minuten Performance und der Vorstellung der Workshops. Die Jugendlichen wählen ihren Workshop ad hoc und 

selbst aus. Bis zu 150 Teilnehmer können mitmachen. Die Ergebnisse der Workshops werden im Anschluss untereinander präsentiert.    

 

Workshoptitel Name Workshopleiter Nationalität Benötigter Raum und Material Raum + ca. m2  

Capoeira 

 

Gabriela Russo 

Larissa Vilas Boas Magalhães  

Brasilien Ca. 100-150 m2: Turnhallenfeld   

Football Freestyle Ziomal - Dawid Ziomek 

 

Polen Ca. 100-150 m2: Turnhallenfeld, ca. 12-15 

Fußbälle werden zusätzlich benötigt.  

 

Hula Hoop 

 

Marko Kalc Kroatien Ca. 100-120 m2: Aula oder sehr großer 

Klassenraum, leer 

 

Physical comedy 

 

Gilad Shabtay Israel Ca. 80-100 m2: Aula oder sehr großer 

Klassenraum, leer 

 

Breakdance 

 

Vertex - Abdallah Damra 

Ahmed Kullab 

Palästina Ca. 60-80 m2 großer Klassenraum, leer  

Tribal Dance  

 

Petra Skodova Tschechien Klassenraum, leer  

Singen Lena Witkowska 

Agnieszka Kocińska 

Polen Klassenraum ohne Tische, Stühle im Kreis 

Tafel oder Flipchart, Papier und Stifte 

 

Storytelling   

 

Martina Pisciali Italien Klassenraum ohne Tische, Stühle in U-

Form 

 

Beatbox Tiny Beat - Václav Novotný Tschechien Klassenraum ohne Tische, Stühle in U-

Form, Tafel oder Flipchart 

 

Arabische Musik Badr Diab  Ägypten Musik- oder Klassenraum ohne Tische, 

Stühle in U-Form, Keyboard 

 

Trommeln 

 

Moumouni Diarra Burkina Faso Klassenraum ohne Tische, 21 Stühle im 

Kreis, akustisch weg von anderen Räumen 

 

 

Bitte die Räume vor Beginn leerräumen, Fußböden säubern und je nach Wetterlage vorheizen. Die Teilnehmer sollen bequeme Kleidung und 

bequeme Schuhe (Turnschuhe) mitbringen. Bitte Wasserflaschen ohne Kohlensäure in den Räumen und der Künstlergarderobe bereitstellen.  


