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Liste der Workshops  – INSTANT ACTS gegen Gewalt und Rassismus 2018  

Der Projekttag beginnt mit der 5-Minuten Performance und der Vorstellung der Workshops. Die Jugendlichen wählen ihren Workshop ad hoc und 

selbst aus. Bis zu 150 Teilnehmer können mitmachen. Die Ergebnisse der Workshops werden im Anschluss untereinander gezeigt.    

 

Workshoptitel Name Workshopleiter Nationalität Benötigter Raum und Material Vorgesehener Raum / m2  

Jonglieren 

 

Aude Cattin 

Mushegh Khachatryan 

Frankreich 

Armenien 

Ca. 150 m2: Turnhallenfeld, hoch  

4 bis 6 Turnmatten 

 

Hula Hoop 

 

Matylda Górska Polen Ca. 150 m2: Turnhallenfeld (kann auch mit 

Jonglieren in einem Feld sein).  

 

Capoeira 

 

Larissa Vilas Boas Magalhães Brasilien Ca. 150 m2 Turnhallenfeld  

Breakdance 

 

Bboy D12 – Mohamed Amine  

Yacine Gouasmia 

Algerien Ca. 100 m2 Aula oder sehr großer Raum, 

leer 

 

Bollywood Tanz Sanchi Budhiraja  

 

Indien Ca. 100 m2 Aula oder sehr großer Raum, 

leer 

 

Theater  

 

Isabella Leung China Ca. 80: sehr großer Klassenraum, leer  

Zaubern 

 

Igor Lewandowski Polen Klassenraum ohne Tische, Stühle U-Form.  

Beatbox Tiny Beat - Václav Novotný Tschechien Klassenraum ohne Tische. Stühle U-Form. 

Tafel oder Flipchart 

 

Body-Percussion 

 

Ambra Zattoni Italien Klassenraum ohne Tische. Stühle U-Form.  

Singen Nathalie Traoré 

Mateusz Strzempa  

Burkina Faso 

Polen 

Musikraum ohne Tische. Stühle U-Form. 

Keyboard, Tafel/Flipchart, Papier, Stifte 

 

 

Bitte die Räume vor Beginn leerräumen, Fußböden säubern und je nach Wetterlage vorheizen. Die Teilnehmer sollen bequeme Kleidung und 

bequeme Schuhe (Turnschuhe) mitbringen. Bitte Wasserflaschen ohne Kohlensäure in den Räumen und der Künstlergarderobe bereitstellen.  

 

 


